
Utrustningslista Slagsida 2012 
 

 Sjösäck eller mjuk väska att packa i (ska lätt kunna stuvas ombord) 
 Sovsäck (Vi sover i ruffad båt på madrasser) 
 Kudde 
 Gosedjur 
 Flytväst (Finns att låna från kåren om du säger till i förväg) 
 Seglarstövlar/Gummistövlar och raggsockor 
 Komplett regnställ, jacka och byxor, ev sydväst 
 Gymnastikskor (Undvik svart sula som ger märken på båtens däck) 
 Vindtät jacka 
 Mössa och vantar eller handskar 

 
 Underkläder (Ombyte för 7 dagar) 
 Strumpor (Ombyte för 7 dagar) 
 T-shirts, linnen etc (Ombyte för 7 dagar) 
 Långkalsonger/ strumpbyxor 
 Shorts 2-3 par 
 Badkläder och badhandduk 
 Varm tröja (Gärna scouttröja) 
 Scoutskjorta, halsduk och sölja 
 Långbyxor 2 par, ev skärp 
 Ombyteskläder, tex träningsoverall 

 
 Påse för smutstvätt 
 Necessär med hygienartiklar (Tandborste, tandkräm, tvål, shampoo etc) 
 Myggstift, solskyddsmedel, plåster, ev mediciner, ev sjösjukeband 
 Kåsa (Båten har köksutrustning) 
 Scoutkniv 
 Rekvisita och musik till SMS (Sikta mot stjärnorna) 
 Vit T-shirt att trycka lägermärket på  
 Ficklampa med extra batterier 
 Fickpengar 

 
 Om du har och vill: 
➔ Kamera, mobiltelefon (badar lätt och laddar ur, ta med på egen risk...) 
➔ Solglasögon, keps 
➔ Sittunderlag (till lägerbål tex) 
➔ Adresser till vykort 
➔ Sysaker 
➔ Kortlek, mindre sällskapsspel, bok att läsa 
➔ Musikinstrument (Tex munspel, mungiga, kontrabas eller flygel) 
➔ Bra recept till matlagningen ombord 
➔ Papper och penna 


